
Aurskog-Høland kommune   

Ergoterapi og fysioterapitjenesten Tlf.: 63 85 25 00 

Aurskog sykehjem 

1930 AURSKOG 

PRIORITERINGSNØKKEL FOR  

ERGOTERAPI- og FYSIOTERAPITJENESTEN 

BARN 

Prioritet Problemstilling Ventetid 

1. 
Rask intervensjon 

er nødvendig og 

har stor betydning 

for effekt av tiltak 

Akutt, nyoppstått problemstilling. Brått 

funksjonstap pga skade, sykdom eller 

lidelse, og/ eller store forandringer i 

omgivelsene. Problemstillinger knyttet til 

overgangsfaser. Trening og tiltak må 

påbegynnes straks. 

Problemstillinger knyttet til terminal fase, 

tiltak er rettet mot egenaktivitet og sosial 

deltakelse, eller lindrer i betydelig grad. 

Sak påbegynnes 

innen  

1-2 uker

Prioritet Problemstilling Ventetid 

2. 
Tidlig 

intervensjon 

forventes å ha stor 

betydning for 

effekt av tiltak 

*Begynnende / tiltagende funksjonssvikt

med store konsekvenser for mest mulig

selvstendig funksjon i hverdagen.

*Progredierende sykdomsutvikling som

fører til nedsatt funksjon og økt

hjelpebehov.

*Forsinket funksjons- og

aktivitetsutvikling sett i relasjon til alder

*Videre kommunal saksgang og

henvisning til andre instanser avhenger av

vurdering fra terapeut

*Planlagte overgansfaser, oppfølging er

nødvendig og kan planlegges

Sak påbegynnes 

innen 

1 måned 

Prioritet Problemstilling Ventetid 

3. 
Intervensjon fra 

terapeut anses som 

hensiktsmessig, 

men kan vente 

*Bevegelses- eller aktivitetsproblemer

som følge av kroniske og/ eller langsomt

progredierende sykdom i rolige faser

*Forsinket funksjons- og

aktivitetsutvikling sett i relasjon til alder

*Planlagte overgangsfaser, oppfølging er

nødvendig og kan planlegges i god tid

Sak påbegynnes 

innen 

3 - 5 måneder 




